ENERGIA MECHANICZNA
1. Energia jest liczbowo rowna pracy. Jednostka energii jest 1 J (dzul).

2. Rodzaje energii:

-energia potencjalna sprezystosci
-energia potencjalna grawitacji
-energia kinetyczna

3. Energie potencjalng grawitacji posiadaja ciala znajdujace sie na pewnej wysokosci nad ziemig
E,=m-g-h
E,- energia potencjalna [J]
m — masa [kg]
g — przyciaganie (przyspieszenie) ziemskie [10 N/kg]
h — wysokos¢ [m]
4. Energie kinetyczng majq wszystkie ciata poruszajace sie.
m - V?

Ek —

Ex — energia kinetyczna [J]
m — masa [kg]
V — predkos¢ [m/s]

4. Zasada zachowania energii: w uktadzie zamknietym catkowita energia pozostaje stata (suma
energii kinetycznej i potencjalnej nie zmienia sie).



